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Compte rendu du
voyage itinéramt
"Ensemble & vélo & Paris"

Du 30 mai au 5 juin 2024

Ce voyage itinérant organisé par la Commission Féminine du Comité Départemental de Cyclotourisme de
Cote-d'Or, au départ de Montbard et a destination de Paris, s'est déroulé en 7 jours : 2 jours entre
Montbard et Paris, 2 jours sur place a Paris pour profiter de la capitale le samedi et de la grande parade a
vélo le dimanche, 3 jours pour le retour.
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Quelques chiffres :

- 46 participants (dont 44 pédalants) de 47 a 80 ans comme mentionné dans l'article du journal ci-
desssus, issus de 11 clubs de Cote-d'Or (Beaune, Chevigny, Chantalistes, Cyclos Randonneurs Dijonnais,
Longvic, Marsannay, Quetigny, Saulieu, Semur, Pouilly, Varois + 1 licencié d'un club de Nantes).

- 2 accompagnateurs, Régis et Bernard au volant des 2 fourgons.
En effet, il fallait bien cette capacité pour accueillir les 46 sacs
de voyage remplis pour une semaine, les outils et piéces
diverses pour la réparation des vélos et pour loger les
bouteilles d'eau et les diverses glacieres nous permettant de
maintenir les pique-niques au frais !

- 640 km parcourus, incluant la grande parade dans Paris

- 3700 m de dénivelé positif au total

- 7 départements traversés (21 —89—-77—-91-94-75-10)

- 23 crevaisons sur les 5 jours de pédalage !

Nous avons été accueillis le jeudi 30 mai au petit matin par nos amis cyclos du club de Montbard qui, pour
I'occasion, avaient dressé le couvert pour nous servir un petit déjeuner sympathique. Le café chaud et les
viennoiseries nous ont permis d'affronter plus sereinement la pluie qui sévissait dehors et qui nous a
arrosés par intermittence pendant les 2 premiers jours ainsi que le samedi a Paris. Heureusement, lors de
la grande parade du dimanche, la pluie s'est abstenue et les 3 jours du retour vers Montbard se sont passés
sous le soleil !
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Sur le parcours, nous avons pu admirer la Grande Forge de Buffon,
le chateau d'Ancy-le-Franc (les "chasseurs de BPF" ont pu y faire
tamponner leur carton), le Chateau de Tanlay, le barrage de
I'Armancon, longer la forét de Fontainebleau, longer la Seine,
traverser la Brie.

Avant d'arriver a Melun, nous avons d( faire du portage de vélo en raison des arbres
tombés sur la piste cyclable, ce qui a dO rappeler quelques souvenirs aux
"Toulousaines" !

A Melun, nous avions rendez-vous avec plusieurs licenciés
d'un club de Villeneuve-le-Roi (La Randonnée du Sourire)
qui ont partagé notre pique-nique avant de nous
accompagner jusqu'a notre hotel situé a Maisons-Alfort,
a quelgues minutes a pied du vélodrome Jacques
Anquetil.

Arrivés a notre hotel a Maisons-Alfort, un carton
contenant des T-shirts offerts par la FFCT nous
attendait.

Hélas, les tailles L et 2XL ne convenaient pas a nos
gabarits, preuve en est, on peut rentrer a deux

"

dedans &

Le "clou" du voyage a été le rassemblement au Vélodrome Jacques Anquetil, lieu mythique, également
surnommé Cipale, ou se sont déroulées, entre autres, des épreuves de cyclisme sur route en 1900 et 1924.
Inauguré en 1896 a 'orée du bois de Vincennes, il fait partie des rares lieux qui ont accueilli deux éditions
olympiques.

Environ 3000 pratiquants de la Petite Reine, venus de toute la France se sont retrouvés autour de différentes
animations et d'un pique-nique géant le dimanche 2 juin, jour choisi par la Fédération Frangaise de
Cyclotourisme (FFCT) pour féter le vélo a Paris en cette année olympique et paralympique.

Circuit dans Paris au départ du
vélodrome Jacques-Anquetil :
Bercy, Jardin des Plantes,
Louvre Montparnasse, Grand
Palais, Tour Eiffel, Notre-
Dame de Paris

Tour de vélo voltigeur
pour certains ! A faire
avant de manger !
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Tout au long du défilé, les 61 Cote-d'Oriens (nous avions rendez-vous avec 15 Chantalistes qui ont effectué
un voyage différent du notre) ont fait sensation avec leur pot de moutarde fixé sur le casque ! Les Jurassiens
portaient des boucles d'oreille en "vache qui rit" et des étiquettes de comté sur leur casque et leur vélo,
d'autres participants portaient des boules de pétanque (en papier alu !) sur leur casque, chaque région avait
sa spécificité.

Sur le chemin du retour, nous avons pu
visiter la jolie cité médiévale de Provins
(encore un BPF), passer devant le Moulin de
Jarcy, le chateau de Blandy-les-Tours,
effectuer une visite guidée de la belle ville
de Troyes.

Nous avons logé sur les bords du Lac d'Orient, niché au cceur du Parc
Naturel de la Forét d'Orient. Hélas, le tour de bateau initialement prévu a
été annulé en raison d'une panne de moteur ! Mais cette défection a pu
étre compensée par une séance de jacuzzi ou un sauna dans la piscine
intérieure de I'hétel, ou par le tour du lac a vélo ou la visite de
I'observatoire ornithologique.

Nos roues nous ont également conduits sur la route du Champagne, la route du Crémant (mais sans
consommation !) et également nous ont fait traverser une partie du Parc National de Foréts

Le dernier jour, nos amis cyclos de Chatillon-sur-Seine
(encore un BPF) nous ont accueillis a la Salle Désiré Veque
pour notre pique-nique et nous ont accompagnés a la
Source de la Douix, pour le régal des yeux.

Attention, roche glissante, certains en ont fait les frais &

Et bien s(r, qui dit Montbard, dit Abbaye de Fontenay ou nous
avons passé quelques instants de repos avant de faire les
5 derniers kilomeétres en direction de Montbard.

Nos amis cyclos du club de Montbard nous ont accueillis a notre retour
(aussi bien qu'a notre départ) avec boissons fraiches et brioches.
Encore un grand merci a eux pour leur accueil !

Page 3 sur 4

A vélo tout est plus beau !



Bilan du voyage itinérant PARIS 2024 :

Ce voyage, habituellement féminin a été une grande premiere puisque, cette année, les messieurs ont pu se
joindre aux dames. Nous espérons que chacun(e) a pu "y retrouver son compte" : en effet, des groupes de 7
a 8 personnes ont été constitués pour des questions de niveau, certes, mais surtout de sécurité sur la route.

Aucun accident n'a été a déplorer, c’est notre plus grande satisfaction ! Les nombreuses crevaisons dues en
partie aux routes mouillées les 2 premiers jours du voyage n'ont pas entaché la bonne humeur des
participants.

Les hébergements ont été appréciés de toutes et tous.

Merci a toutes et a tous d'avoir apporté votre bonne humeur, respecté les horaires, été exemplaires sur la
route, partagé vos photos. N'oublions pas de remercier nos capitaines de route qui n'ont pas réussi a nous
égarer © .

Et un grand merci pour la "cagnotte" qui nous a été remise et a laquelle on ne s'attendait pas !

Nous ne terminerons pas ce bilan sans remercier :
- Nos 2 accompagnateurs pour leur sens de I'organisation, leur réactivité, leurs attentions diverses et
pour les bons soins apportés aux pique-niques.
- Nos généreux donateurs (Codep 21, COREG BFC et FFCT) pour leurs aides financiéres sans lesquelles

le prix de notre voyage n'aurait pas été ce qu'il est & .

Rendez-vous en 2025 dans un lieu encore inconnu...

La Commission Féminine

Tout le monde autour du
buffet (Saint-Florentin)

La Grande Parade des Cote-d'Oriens

se prépare

Quelques crevaisons. ..

Chateau de Tanlay




